Sommeruriaub

Dokumente & Finanzen
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Gultiger Reisepass / Personalausweis

Visum/ Einreiserelaubnis (falls erforderlich)

Internationaler Fihrerschein
Impfnachweis / Impfpass

Kopien wichtiger Dokumente
Kreditkarte(n) / EC-Karte
Versicherungskarten
Notfallnummern & Sperrnummern

Flugtickets / Bustickets / Bahntickets

Buchungsbestatigungen & Tickets
Anschrift der Unterkunft

Einreiseformulare

Nachweis Uber bezahlte Maut / Vignetten
Reisevollmacht bei Alleinreise mit Kind

Sorgerechtsnachweis (wenn erforderlich)

Nachweis fir Medikamente (bei
verschreibungspflichtigen Mitteln)

Notfallpass mit Vorerkrankungen &
Allergien (digital, papierform, englisch)

www.nextstophappiness.de

Kleidung Frauen

[ ] __Unterwasche
[ ] __Socken
[ ] __Schlafanzug

D ___T-Shirts / Tops / Blusen
[ ] __sommerkleider
D ___Rocke

D __lange Hosen

[ ] __kurze Hosen

[ ] __leichte Strickjacke / Pullover

[ ] __leichte Jacke / Ubergangsjacke
D ___Regenjacke / Windbreaker

[ | __Flip-Flops / Sandalen

D ___Sneaker

D ___Mautze / Hute

D bequeme Kleidung fur An- & Abreise
D ggf. Sportsachen

[ ] ggf. Abendkleidung

D ggf. Wanderschuhe

[ ] ggf. Regenponcho (fiir Tropen)
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Kleidung Manner Kleidung Kinder

D ___Unterwasche D ___Unterwasche

[ ] __Socken [ ] __Socken

D __Schlafanzug / Shorts mit T-Shirt D __Schlafanzug (kurz oder luftig)
[ ] __T-Shirts / Poloshirts [ ] __Kurzarm-Shirts / Tops

D ___kurze Hemden D ___kurze Hosen / Shorts

|| __shorts/Bermudas [ ] __Rocke

D ___leichte Stoffhosen oder Chinos D ___Kleider

D __ Jeans oder lange Freizeithosen D __leichte Hosen (z.B. Leinen)
D ___leichter Pullover oder Sweatshirt D ___danne Langarmshirts

D __Ubergangsjacke / leichte Jacke [ | __leichte Jacke oder Hoodie

D ___leichte Regenjacke oder Windbreaker D __Flip-Flops

__| __Flip-Flops / Sandalen ] __sneaker oder Sandalen

D ___Sneaker / bequeme Alltagsschuhe D __diinne Regenjacke/ Windjacke
) __Miitze / Hite [ ] bequeme Kleidung fiir die Reise
__| bequeme Kleidung fiir An- & Abreise [ ] Wechselkleidung fiir unterwegs
__| ggf. sportsachen [ | ggf. Wanderschuhe

| | ggf. Wanderschuhe [ | ggf. Regenponcho (fiir Tropen)

[ | ggf. Abendkleidung M

[ | ggf. Regenponcho (fiir Tropen) M
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Kosmetik & Hygiene
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Zahnbirste & Zahnpasta

Shampoo / Duschgel / Spulung

Haarburste, Haargummis & Haarspangen
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Rasierer, Rasiergel & Aftershave
Gesichtscreme

Feuchttiucher oder Reinigungstiucher
Damenhygiene

Nagelschere oder -knipser
Handwaschmittel (z. B. Rei in der Tube)
ggf. Make-Up (Make-Up Entferner)

ggf. Nagellack & Nagellackentferner

Sicherheit im Gepack

[ ] Schloss fir Koffer/ Rucksack (TSA)
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Sicherheitsschloss (Hotel, Apartment)
Pacsafe (mobiler Reisesafe)

Brustbeutel/ Geldgurtel

RFID-Blocker (Schutzhiille fiir Karten etc.)

Kohlenmonoxidmelder (tragbar)

Turstopper mit Alarmfunktion

GPS-Tracker fiirs Gepack (z. B. AirTag, Tile)

Moskitonetz (fiir Tropen)

Liste mit Notfallnummern

www.nextstophappiness.de

Reiseapotheke
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Schmerzmittel

Fieberthermometer

Pflaster (wasserfest; Blasenpflaster)
Octenisept (Wunddesinfektion Spray)
Bepanthen Wund- und Heilsalbe
Erste-Hilfe-Set

Schere & Pinzette (z. B. fiir Splitter)
Zeckenentferner

Penatencreme

Miuckenspray

Moskinto (Miickenpflaster fur Kinder)
Fenistilgel

Stichheiler (Heat it oder Bite Away)

Mittel gegen Durchfall ( z. B. Perenterol
Junior oder Kohletabletten)

Elektrolytpulver (z.B. Elotrans)
Mittel gegen Reiseubelkeit
Nasenspray

ggf. Verhutungsmittel (z. B. Pille)
ggf. Herpespflaster

persénliche Medikamente
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Technik & Zubehor
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Smartphone inkl. wasserdichte Hulle

Tablet fiir Kinder

USB-Kabel (verschiedene Anschliisse)
Kopfhérer oder In-Ear-Buds
Ladegerate fur alle Gerate
Powerbank

Reiseadapter (falls notig)

Kamera inkl. Zubehor

Kinderkamera fur eigene Urlaubsfotos
Elektronik-Organizer

ggf. Bluetooth-Lautsprecher
ggf. Reiseféohn

ggf. Stirnlampe

ggf. Stativ oder Mini-Stativ
ggf. E-Book Reader / Kindle
ggf. GoPro inkl. Zubehor

ggf. AirTag furs Gepack
ggf. Drohne

www.nextstophappiness.de

Spiele & Beschaftigung

Tablet mit Spielen oder Filmen
Noise-Cancelling Kopfhorer
Kartenspiele

Spiele in ReisegroRRe
Malbiicher und Buntstifte

Ratselbiicher und Stickerhefte
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Lieblingsbuch

Lieblingskuscheltier

Gepack & Ausrustung
Koffer / Rucksack
Kinderkoffer

Tagesrucksack

Trunki BoostApak (Kindersitz)
Kulturbeutel

Packwiirfel

Gepackwaage (bei Flugreisen)

Drybag (fiir Strand, Boot oder Ausfliuge)

Waschebeutel fir Schmutzwasche
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Strandausriistung & Badespielzeug
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Sonnencreme 50+ / After-Sun-Lotion
UV-Shirts 50+ (fur Eltern & Kinder)

Sonnenhut mit Nackenschutz
Sonnenhut oder Cappy

Sonnenbrille

Badetiicher / Strandtiicher

Strandmatte (gepolstert, fiir Kieselstrande)
Picknickdecke

Sarong oder Strandtunika

Bikini

Badeanzug

Badehose

Badesachen fur Kinder

Badeschuhe (fuir alle)

Flip-Flops (fur alle)

Grof3e Strandtasche
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Wetbag fur nasse Sachen

Kuhlbox oder Isoliertasche
Trinkflaschen aus Edelstahl
Reisebesteck

Snackbox / Brotdose

Sandspielzeug (z. B. Schaufel, Eimer)
Luftmatratze

Wasserspielzeug (Ball, Kescher etc.))

Schwimmbhilfen

Schnorchelset / Schwimmbrille

Kinder Bodyboard (Anreise mit Auto)

SUP / Stand-up-Paddle (Anreise Auto)

Sonnenschirm / Strandmuschel
Wasserdichte Handyhiille

Miilltite far Abfalle

Actioncam / GoPro mit Auftriebshilfe
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Zusatz Packliste: Urlaub mit Baby

D __Sommerbody
[ | __kurzes T-Shirt

[ | __kurze Hose

D __ Mitze
D ___Socken

___Sommerschlafsack
Babyschale

Windeln & Feuchttiicher
Wickelunterlage

Mullticher oder Spucktiicher

Babyshampoo & Waschlotion
Lieblingskuscheltier oder Schmusetuch
Lieblingsspielzeug

Tragetuch

Babyphone
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Milchpulver oder Glaschen

D Thermoskanne oder Warmhaltebox

D Trinkflasche oder Becher

[ | Breiloffel
[ ] Babydecke

[ | Sonnencreme fiir Babys
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UV-Schutz Kleidung 50+
Sonnenhut mit Nackenschutz
Schwimmwindeln

Reisebuggy

ggf. Kimmelzapfchen

ggf. Schnuller

ggf. Wundcreme (z. B. fiir Windelbereich)
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